
19 de Septiembre 2024

4 y 1



``Z024-30 Aniversario de la Disposici6n Transitoria Primera de la Constituci6n Nacional de 1994 " `.

Provincja de Tierra del Fuego
Antartida e lslas del Atlantico Siir

REPUBLICAARGENTINA
PODER LEGISIATIVO

Ushuaia, 20 de Agosto de 2024

Fundamentos
Sefiora Presidente:

El presente proyecto de ley fue presentado oportunamente

por este bloque en el af`o 2020 donde fue  registrado con  el  ntlmero 360/20 y,

por no tener tratamiento en la comisi6n correspondiente, fue archivado segtln la

normativa vigente.

Hoy volvemos a insistir sobre esta tematica entendiendo la

importancia  de  renovar  el  debate  parlamentario  habiendo  efectuado  algunos

aportes  a  fin  de  lograr  la  implementaci6n  de  la  educaci6n  emocional  en  el

sistema educativo provincial.

El proyecto tiene por objeto implementar esta innovaci6n al

sistema  educativo  provincial,  con  la  convicci6n  de  que  resulta  una  valiosisima

estrategia  educativa  de   promoci6n  de   la  salud,   principalmente  enfocada  a

complementar  el   metodo  de  estudio  tradicional  con  el  objetivo  de  afrontar

flagelos  de   la  sociedad   moderna  tales  como   la  violencia,   la  depresi6n,   el

consumo  de  drogas,  el  consumismo,  el  culto  de  la  imagen  y  la  delincuencia,

entre  otros.   La  escuela  como   instituci6n  de  construcci6n  social  es,  y  sera

siempre,  el  espacio  propicio  para  implementar  estrategias  que  promuevan  la

emancipaci6n  de  los  sectores  vulnerables  u  oprimidos,   la  promoci6n  de  la

salud,  la equidad y el desarrollo integral del sujeto de la educaci6n.

La  educaci6n  emocional  se  rige  en el derecho  comparado

como  una  verdadera  estrategia  educativa  destinada  a  mejorar  la  calidad  de

vida de las personas a partir de! desarrollo de habilidades emocionales.

En   la   actualidad,   la   educaci6n   tradicional   insiste   en   la

formaci6n  academica y en  la transmisi6n  de  conocimientos,  siendo que en  el

siglo Xxl  las tecnologfas hacen accesible la informaci6n a todos al instante.
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El  80%  de  los  conocimientos que  necesitafan  lo8  nifios  de

hoy cuando tengan  18  afios,  atln  no existe,  dado que el  conocimiento  mundial

se duplica cada  10 afio8,  En  este contexto,  la educaci6n emocional favorece el

desarrollo  de  la  resiliencia,  la  salud  emocional  y  la  satisfacci6n  personal,  la

dinamizacidn de  recursos,  la tolerancia a  la frustraci6n,  el autoconocimiento,  el

fortalecimiento de  la autoestima y  la automotivaci6n;  claves  necesarias  para el

desarrollo sano del sujeto, ante un mundo tan dinamico e inestable.

Tal es a§i que, ya desde el afio  1986 la OMS (Organizaci6n

Mundial  de  la  Salud  propuso  el  desarrollo  de  las  "Habilidade8  pare  la  vida",

elaborando en el afio  1993  un documento centrado en  la  Educaci6n  en  el  cual

definia      dichas      habilidades      come      "Capacidades      para      adoptar      iin

comportamiento adaptativo y  positivo que  permita a  los  individuo§ abordar con

eficacia las exigencias y desafios de la vida cotidlana".

No  fue  sino  hasta  1998,  que  elabor6  un  Glosario  sobre  la

promoci6n  de  la  salud  especificamente  desarrollada  en  el  ambito  educativo,

detallando   10   habilidades   para   la   vida,   de   las   cuales   al   menos   6   son

habilidades emocionales en forma especifica:

a) habilidad para comunicarse en forms efectiva,

b) habilidad para establecer y mantener relaciones interpersonales,

c) conocimiento de 8i mismo,

d) capacidad parar para establ©cer empatia,

e) capacidad para manejar la§ propias emociones, y

f) habilidad para manejar lag tensiones a esttes.

De  las  bases  de  la  premisa  instaureda  por  la  OMS,   ha

comenzado una corriente dogmatica y pragmatica cuyo objetivo se centre en la

actualizaci6n  de  los  sistemas  educativos  en  pos  de  la  calidad  de  vida  de  lag

personas, adoptandose en diversos paises donde se desprenden los siguientes

beneficios al implementar una ley de educaci6n emocional:

1.   actda    sabre    toda    la    poblaci6n    (Nifios,    adolescentes    y    adultos)

apuntando
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a un cambio generacional en pro de la salud;

2.   es econ6mico en t6rminos financieros:  no requiere inversion edilicia ni

tecnol6gica,  s6Io  se  basa  en  la  utilizaci6n  inteligente  de  los  recursos

existentes, s6Io requiere capacitaci6n docente;

3.   Ios resultados en mejora de calidad de vida y educativa han sido

cientificamente comprobados; y

4. es una estrategia de facil y de fapida implementaci6n.

Son tecnologias bajas en complejidad  porque no requieren

de altos grados de capacitacidn.

A   partir  del   presente   proyecto   se   propone   la   inclusion

practica   y   transversal   de   la   educaci6n   emocional,   en   general   en   todo   el

contenido curricular y en particular complementandolo con un espacio curricular

especifico,   abordando  el   desarrollo  de   la   lnteligencia   Emocional   en   ninos,

primero capacitando a  los  Docentes  respecto de  las t6cnicas y principalmente

sobre c6mo gestionar las emociones en ellos mismos y la automotivaci6n.

A  partir  de  la  inclusi6n  de  la  educaci6n  emocional  en  el

sistema  educativo  se  implementara  una  estrategia  sist6mica,  sustentable  con

fundamento   cientifico   que   permita   combatir   los   flagelos   sociales   de    la

actualidad brindando herramientas emocionales.

Para ello la ley propone incorporar:

a)   la   obligatoriedad   de   la   formaci6n   en   educaci6n   emocional   en   los

profesorados;  entendiendo que el ensefiante,  el docente es  mediador a

una  cultura,  y como educar no es  la mera transmisi6n de conocimiento,

no   se   puede   generar   un   espacio   de   auto   conocerse   y   validaci6n

emocional si  no se  ha  movilizado todos  los  recursos  para que el sujeto

educador entre en el mundo y se sostenga 61,  y desde am pLleda facilitar

el aprendizaje de las o los estudiantes;

b)   la   capacitaci6n   a  toda   la  comunidad   educativa;   considerando  que   la

educaci6n  se  centra  en  la  relaci6n  entre  el  sujeto  y el  mundo  humano
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que lo acoge, es asi como la instituci6n educativa toda debe tomarse en

cuenta;

c)    la    creaci6n    de    un    espacio    Curricular    de    Educacidn     Emocional,

proponi6ndose que la capacitaci6n se implemente mediante:

1.  Cursos  a  distancia:  Utilizando  material  bibliografico  de estudio  y

evaluaci6n, conferencias y talleres explicativos,

2.  Curso§  via  virtuales:  Utilizando  material  bibliografico  de  estudio

y evaluacidn, conferencias y falleres explicativos virtuales.

3,  Cursos  personalizados:  Capacitadores de  Educaci6n  Emocional

que trabajan directamente con los docentes y las familias.  Donde

la  participaci6n  comunitaria,  de  construcci6n  colectiva,  se de en

una escuela de puerta9  abiertas,  tanto  los y  lag docentes como

para lag familias.

Desde    el     bloque    del     Movimiento     Popular    Fueguino

entendemos  que,  a  partir de  la  implementaci6n  de  la  educaci6n  emocional  al

sistema educativo,  se conseguifa continuidad y mantenimiento de la polftica de

promoci6n  de  la  salud  a  partir  de  habitos  emocionalmente  saludables  y  se

centrafa  en  la  salud  emociona!  del  niFio  y  sus  tutores  (familias,  docentes  y

educadores en  general),  proveyendo  las  herramientas  para  ser consciente de

su  situaci6n,  sentimientos  y  pensamientos,  evitando  las  replicaciones  sociales

err6neas   o   conflictivas   experiencias,    entendiendo   al   conocimiento   como

herramienta que permite la desnaturalizaci6n de  lo social y la emancipaci6n de

las estructuras de opresi6n.

La   educaci6n   deber  promover   la   adquisici6n   del   capital

cultural    de    sus    estudiantes,    promoviendo    estrategias    que    optimicen    la

constituci6n de la subjetividad respetando a cada estudiante y a cada docente.

La   Educaci6n   Emociorlal   promueve   la   promoci6n   de   la

salud   desde   la   construcci6n   subjetiva,   desde   una   dimension   integral   que

plantea  la  igualdad y la equidad  como punto de  llegada,  permitiendo que cada

estudiante  construya  su  subjetividad  en  una  escuela  que  valida  a  partir  de

"Las lslas Malvinas, Georgias y Sandwich del Sur, son y seran Argentinas"



``2024-30AniversariodelaDisposicl6nTransitoriaPrimeradelaConstitucl6nNacionalde19qu:I

Educaci6n Emocional

Por     todo     lo     expuesto
acompafiamiento al presente proyecto de Ley.

Provjncia de "©rra del Fuego
Ant6rtida e Isles clel Atlantico Sur

REPUBLICA ARGENTINA
PODER LEO 16LATIVO

estrategias   que   promueven   la   salud   emocional   y   no   que   estigmatiza   o

categoriza.

El estudiante es sujeto hist6rico y politico,  un sujeto que es

protagonista de su aprendizaje.

En   nuestro   pais   las   provincias   de   Mlsiones,   Tucuman,

Chaco   y   la   Ciudad   Aut6noma   de   Buenos  Aires   cuentan   con   una   ley  de

Eiili

i"`r.,

mls     pares     el

`'    Dr  Pablo_ G`ista`o VILLEGAS

_-,,,,--

isladoT  hl.P F.

I LEGISLATIVO
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE TIERRA DEL FUEGO,

ANTARTIDA E ISLAS DEL ATLANTICO SuR

SANCIONA CON FUERZA DE LEY:

Ley de Educaci6n Emocional

Articulo 1°.-lnstituyese en  la curricula educativa  los contenidos de "educaci6n

emocional"  como  obligatoriQs  en  los  establecimientos  educacionales  de  todos

los  niveles y modalidades de la provincia de Tierra del  Fuego, Antartida e  lslas

del Atlantico Sur.

Articulo 2°. - A log fines de esta ley se entiende por:

a)    Educaci6n    Emocional:    el    proceso   de   ensefianza   de    las    habilidades

emocionales  mediante  el  acompanamiento  y  apuntalamiento  de  la  persona,

ejercicio y perfeccionamiento de estas; y

b) Promoci6n de la  Educaci6n  Emocional:  la implementaci6n de un enfoque de

corte    salut6geno-educativo    de    dinamizaci6n    de    recursos    y    habilidades

emocionales,  sociales y actitudinales en el marco de  una politica de promoci6n

de  la salud  para  el sano desarrollo personal y cumplimiento de  un  proyecto de

vida.

Articulo   3°.-      La   presente   ley   tend fa   como   fin   desarrollar,   mediante   la

ensefianza formal,  cada  una de  las habilidades emocionales -conocimiento de

uno    mismo,     autorregulaci6n    emocional,     motivaci6n    o    aprovechamiento

productivo  de  las  emociones,  empatia  y  habilidades  sociales-  asi  como  las

habilidades  de  elecci6n  en  cada  nifia,  niho  y  tutores/as,  docentes  y  padres

mediante   la   Educaci6n   Emocional,   con   el  objetivo   de  alcanzar  una   mejor

calidad de vida de todos los ciudadanos.

Articulo 4°.- Se establece  como  autoridad  de aplicaci6n de  la  presente  ley al

Ministerio   de   Educaci6n,   quien   debera   instrumentar   la   incorporaci6n   de   la

Educaci6n Emocional en todos los establecimientos del sistema educativo.
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Articulo 5°.- Las acciones que se instrumentaran a partir de la ap!icaci6n de la

presente ley estafan a cargo de docentes, profesionales formaci6n especifica y

con  capacitaci6n  docente,   en  funci6n  de  los  contenidos  que  se  aprueben.

Articulo 6°.- La autoridad de aplicaci6n debera constituir una Comisi6n T6cnica

Multidisciplinaria    de    Educaci6n    Emocional    que    debera    conformarse    por

profesionales  de  diferentes  disciplinas  que  tengan  conocimientos,  experiencia

y/o  autoria  sobre  dicha  tematica:  psic6logos,  psicopedagogos,  operadores  en

psicologia social, educadores, entre otros.

Articulo   7°.-   Son   funciones   de   la   Comisi6n   Tecnlca   Multidisciplinaria   de

Educaci6n Emocional:

a)  realizar  la  capacitaci6n  y  actualizaci6n  especializada  de  los  educadores,

trabajadores sociales,  docentes,  psic6logos,  operadores en  psicologia social y

demas;

b)  proponer  la  inclusion  de  la  Educaci6n  Emocional  y  su  pfactica  transversal

en todos [os contenidos de los diversos niveles de educaci6n;

c)  desarrollar  la  investigaci6n  sobre  la  tematica,  la  evaluaci6n  y  monitoreo  de

los  re8ultados  y  progresos  realizados  a  partir  de  la  aplicaci6n  de  la  presente

'ey;  y

d)   promover   la   educaci6n   emocional   en   log   padres   y   en   las   Relaciones

lnterpersonales.

Articulo  8°.-   EI  Poder  Ejecutivo  reglamentafa  la  presente  ley en  un  plazo  no

mayor a ciento ochenta (180) dias y tendra una aplicaci6n gradual y progresiva,

acorde al desarrollo de las acciones preparatorias en aspectos curriculares y de

capacitaci6n docente.                                                  /'

Articulo 9°.-Comuniquese al Poder Ejecutivo.
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